
Vorbeugen ist 
besser als heilen …

Ihr Hund wird älter !
Wie menschliche Senioren brauchen 
auch unsere Hunde Training, 
um fi t zu bleiben.

2 × 1 Stunde für Fr. 90.–

Dipl. Hundephysiotherapeutin
Beatrix Wächter Ruggle 
Obereigasse 46, 3812 Wilderswil
Telefon 079 644 48 56
ruggle-waechter@bluewin.ch
www.hundebewegen.ch



  
Im Kurs angesprochene  
Themen:

Beweglichkeit verbessern

Muskelabbau verhindern

Körperkoordination

Schmerzen lindern

Gewichtskontrolle

geistige Auslastung

Hilfsmittel im Alltag

Ich zeige Ihnen einfache  
Massagegriffe, Wärme- und Kälte-  
anwendungen und Übungen,  
die Sie jederzeit zu Hause  
durchführen können.
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Hunde können Schmerzen  
anzeigen durch:

Lautäusserung bei Lageveränderung

Verweigerung von Treppensteigen

will nicht mehr spielen

schüttelt und streckt sich nicht mehr

will nicht mehr ins Auto springen

steifer Rücken

benagt sich an einer Stelle

Unruhe

Fellveränderungen, schuppige Haut

bei Berührung ➞ Beschwichtigungssignale

Reduktion von Schmerzzuständen =  
bessere Lebensqualität



Beratung und Behandlung rund um den  

bewegten Hundesenior

Physio ersetzt  
den Tierarzt nicht!

Aber ein Ineinandergreifen verschiedener  
therapeutischer Ansätze bringt oftmals die  

effektivste Schmerzlinderung.


